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発売から１年で累計１,３００万個販売！｢トップバリュ ギリシャヨーグルト｣に新フレーバー！ 

３/１５｢トップバリュ ギリシャヨーグルト ｣発売 

 

 

 イオンは、２０１５年に発売した“プレーン”“はちみつ”“アサイー＆フルーツ”に続く４つ

目の新フレーバー「トップバリュ ギリシャヨーグルト ココナッツ＆パイン」を、３月１５日に

グループ最大６,５００店舗にて発売します。 

 

 「心も体も健やかに」という“ヘルス＆ウェルネス”ニーズの高まりを受け、２０１５年３月

の発売以来、高たんぱく低カロリーのヘルシーさとおいしさに加え、料理にも使える新しさがお

客さまのご支持を受け、発売から１年で累計１,３００万個超を販売しました。 

 

 

お客さまのリクエストが多かった“ココナッツ”がついに登場！ 

 

お客さまの「食べたいフレーバー」のお声のなかでも人

気が高い“ココナッツ”を使ったフレーバーを販売します。

ココナッツと相性のよい“パイン”と合わせて、他にはな

いフレーバーを作りました。ココナッツミルクにくわえ、

ココナッツの果肉が入っているので食感も楽しめます。 

 “ココナッツ”は、素早くエネルギーに変わり体脂肪に

蓄積されにくい中鎖脂肪酸を含んでいます。美容や健康に

関心の高い海外セレブなどのインフルエンサ―が注目し

たことで、日本でも女性を中心に関心が高まっています。 

また、ギリシャヨーグルトは、一般的なヨーグルトに比

べ水分が少なく食べ応えもあり、低カロリーでたんぱく質

を気軽にとることができるので、健康的で美しいカラダづ

くりを目指す方におすすめの商品です。 
 

 

 

【「トップバリュ ギリシャヨーグルト ココナッツ＆パイン」販売概要】 

発売日：３月１５日（火） 

    ※一部店舗において販売日が異なる場合があります。 

販売店舗：グループ最大６,５００店舗 

    ※主な販売店舗屋号； 

「イオン」「イオンスタイル」「マックスバリュ」「ダイエー」「ＫＯＨＹＯ」「マルナカ」 

「イオンスーパーセンター」「ザ・ビッグ」「ミニストップ」「まいばすけっと」等 

価 格：本体価格１４８円（税込１５９円） 

規 格：１１０ｇ 

  

「トップバリュ ギリシャヨーグルト 

コナッツ＆パイン」本体価格１４８円 



ご参考 「トップバリュ ギリシャヨーグルト」について 

 

イオンは、２０１５年３月に国内プライベートブランドとして初めて「トップバリュ」から  

ギリシャヨーグルトを発売しました。お客さまからは「食べ応えがあって、小腹が空いたときに

ヘルシーなおやつとしてぴったり」「お店で紹介された明太子ディップを家でも作ったら、家族に

好評だった」などヘルシーさに加え、これまでにない食感や食べ方に評価をいただいています。

発売から１年でシリーズ累計販売個数は１,３００万個を超え、新たなヨーグルト市場を創造しま

した。 

これからも、イオンは拡大を続けるこの新市場をけん引し、お客さまに新たなおいしさと価値

をご提案するべく、フレーバーの開発と食べ方のご提案を継続してまいります。 

 

＜２０１５年３月１５日時点販売商品＞ 

 

 

 

 

 

 

 

▼ギリシャヨーグルトについて 

ギリシャヨーグルトとは、ギリシャ伝統の水切り製法により、通常のヨーグルトから水分を落

として約３倍に濃縮したヨーグルトです。そのため、クリーミーで濃厚な食感が楽しめます。栄

養素が凝縮され高タンパクなのも特長です。 

 健康に敏感なニューヨーカーなどからヘルシーな間食として支持を集め、日本でも美容や健康

に関心の高い女性を中心に注目されています。 

 

▼トップバリュ ギリシャヨーグルトの特長 

水切り製法で濃縮したギリシャヨーグルトは、カラダをつくる栄養素であるたんぱく質が豊富

です。一般的なプレーンヨーグルトに比べ、約２倍のたんぱく質を含んでいます。さらに、低カ

ロリーなことに加え、ずっしりとした重さあるので１個食べただけでも十分な食べ応えを得られ

ます。美しく引き締まったカラダづくりをサポートします。 

 また、ギリシャヨーグルトをより多くのシーンで楽しんでいただけるよう、新たな食べ方をご

提案しています。そのままデザートや間食としてお召し上がりいただくほか、お好みのフルーツ

ソースをかけたお手軽アレンジから、さまざまな食材や調味料とあわせたスタイリッシュなディ

ップ、卵に混ぜてカロリーダウンのオムライスなど、本格的な一皿のメニューとしても楽しんで

いただけます。 

 

 プレーン はちみつ アサイー＆フルーツ ココナッツ＆パイン 

発売月 ２０１５年３月 ２０１５年３月 ２０１５年９月 ２０１６年３月 

本体価格 １２８円（税込１３８円） １４８円（税込１５９円） １４８円（税込１５９円） １４８円（税込１５９円） 

規格 １１０g １１０g １１０g １１０g 


