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シンプル具材と下味のみ！アレンジ自在で自分好みの一皿に！ 
トップバリュベストプライス 

アレンジできる冷凍ごはん新発売 
 

イオンは９月３日、「イオン」「イオンスタイル」など全国約５００店舗※１にて、下味だけの

シンプル設計でアレンジが自在なトップバリュベストプライス「アレンジできる冷凍ごはん」 

シリーズを発売します。 

 

 

 

 

 

 

 

 従来の冷凍米飯は、味付き具材入りの完成品として販売されているのが一般的ですが、    

本シリーズは好みのトッピングで自由にアレンジを楽しむことができます。冷凍保存で“作り  

置き”の手間も省き、タイパを高めたいお客さまの声にお応えしています。 

 

【アレンジできる冷凍ごはんの特長】 

・シンプルな味付けでアレンジ自在 

電子レンジやフライパンで手軽に加熱するだけで、そのままでもおいしく召し上がれますが、

最大の特長はお好みの具材やソースをトッピングするだけで自由にアレンジできる点です。これ

により、日々の食事やお弁当、パーティーなど、目的に合わせて本格的な味わいを手軽にお楽し

みいただけます。 

・冷凍なので必要な分だけ使えて長期保存が可能 

各商品６００ｇ～８００ｇ（３～４人前）の大容量です。必要な分だけを取り出して使える  

冷凍食品ならではの利便性に加えて、長期保存にも適しています。 

・下ごしらえ不要でタイパにも 

商品は、ピリッと刺激がクセになるエスニック風ライス「ジャンバラヤ」、フライドガー    

リック、おろしにんにく、ガーリックパウダーの３種類のガーリックを使用した「ガーリック  

ライス」、彩りの良さとほんのり塩味、プチプチした食感が特長の「黒米ともち麦入りご飯」の

３品目です。いずれも家庭で作るには下ごしらえや調理に手間がかかる味わいを、手軽に使い  

やすい商品として開発しました。 

 

 



イオンは今後も、お客さまの声にお応えし、新たな美味しさの発見やワクワクを感じていただ

ける商品をお届けしてまいります。  

 

【販売概要】 

シリーズ名：トップバリュベストプライス アレンジできる冷凍ごはん  

発 売 日：２０２５年９月３日（水） 

販 売 店 舗：「イオン」｢イオンスタイル｣など、全国 約５００店舗※１ 

品 目 数：３品目 

規 格：１袋６００ｇ・８００ｇ 

価 格 帯：本体６９８円（税込７５３.８４円※２） 

 

【ラインアップ】 

商品名 トップバリュベストプライス ジャンバラヤ 
 

規 格 ８００ｇ 

価 格 本体６９８円（税込７５３.８４円※２） 

特 長 
トマトペーストと玉ねぎのうま味に鶏肉を加え、ピリッと刺激的

なエスニック風ライスです。 

調理例 タコライス、ジャンバラヤスープ、オムライスなど 

商品名 トップバリュベストプライス ガーリックライス   

規 格 ８００ｇ 

価 格 本体６９８円（税込７５３.８４円※２） 

特 長 
フライドガーリック、おろしにんにく、ガーリックパウダーの３種

類のガーリックを使用した「ガーリックライス」です。 

調理例 カレー、焼肉ペッパーライス、ステーキのせなど 

商品名 トップバリュベストプライス 黒米ともち麦入りごはん   

規 格 ６００ｇ 

価 格 本体６９８円（税込７５３.８４円※２） 

特 長 
国産米に黒米、もち麦、丸麦、黒ゴマを加えた雑穀ごはん。彩りの

良さとほんのり塩味が特長で、プチプチした食感が楽しめます。 

調理例 枝豆入りごはん、キンパ風など 

 

※１：店舗により品揃えが異なる場合、また取り扱いがない場合があります。 

※２：単品で購入の場合、税込価格は小数点以下が切り捨てになります。 

以上 

 


