
 

 

 

 

 

 

 

 

ソンラ省のコーヒー生産農家の生活をよりよくするためのヒントを

まとめた研修教材「コーヒー生産者の生活改善～基礎編」が完成しま

した。 

この教材は、「私の家族の紹介」「５S 活動」「身の回りを清潔に」「健

康的な食事をとりましょう」「家計管理」「みんなで守ろう！家族の安

全」という農家の日々の生活に根ざしたテーマで構成されています。 

 

 

 教材はまず地域のリ

ーダーや女性同盟、

青年同盟といった住

民組織のメンバーに配布され、勉強会で活用して理解を深

めた後、その知識やアイディアを地元の人たちに伝え広げま

す。そのため教材は平易な言葉で簡潔に説明するように工

夫しました。このような内容の教材はこれまで現地にはほと

んどなかったため、農家の人たちに大いに役立つと期待さ

れます。 

 今後、地域のリーダー等からの意見を受け入れてこの教材

の「応用編」の製作も行います。これからもコーヒー生産農家

の生活を向上させるために様々な工夫を続けてまいります。 
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コーヒー農家の生活を変える教材が完成しました！ 

 

完成した教材 

 

イラストや写真を多用したわかりやすい説明

で伝えます（例：「家計管理」テーマのページ） 

              

 

サスティナブルコーヒー生産のために、環境を守りましょう！ 

８月にソンラ省資源〃環境局、省コーヒー生産協会等の関係者が集い、同省のコ

ーヒー生産活動にかかわる環境保護の現状と今後の対策に関するワークショップ

が開催されました。 

ワークショップでは、ソンラ省におけるコーヒー生産や加工の過程での環境保護

の現状や行政の政策が説明され、小規模な加工施設及び生産家庭における廃水

処理技術などについても話し合いが行われました。 

FIDR もソンラ省のコーヒー生産の持続的な発展を後押しするため、事業を通

じて生産農家に対し、環境や水資源の保護を進めるよう働きかけを続けます。 

 

 

ワークショップの様子が現地

メディアに紹介されました 


